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HITZE — EIN WACHSENDES PROBLEM

Wie heif8 ist Ihre Stadt?
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KLIMAWANDEL - REGIONALE AUSWIRKUNGEN

ERDERWARMUNG
So verandertsichdas Klimain

Klimawandel

Kiisten
&) nimmt stark zu

Global

Warmste Region
i’! nimmt sehr stark zu

Welche Folgen hat der Klimawandel fiir uns?

ﬂ nimmt sehr stark zu

i Mehr H|tzetage |n DeutSChIand i d : ‘ h *{nimmtstarkzu
* Tropennachte nehmen zu Gebirge

. . I¢ nimmt sehr stark zu
* Besondere Belastung in Stadten B nimmt stark zu

e
In ganz Deutschland werden all diese Wetterlagen durch den Klimawandel
zunehmen. Aber je nach Region gibt es besondere Herausforderungen.

*wenn der Klimawandel weitergeht wie bisher
Quellen: Umweltbundesamt, Deutscher Wetterdienst

e Starkregen nimmt zu
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WAS SIND ,URBANE HITZEINSELN®“?

URBANE GRENZSCHICHT
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WAS SIND ,URBANE HITZEINSELN®“?

Mechanismen
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FOLGEN FUR MENSCH UND NATUR

Gesundheitliche
Risiken

Hitzestress — problematisch
besonders bei dlteren Menschen

Gesundheitliche Probleme durch
Uberhitzung — bis zum Tod

Luftqualitdt sinkt — Gefahr bei
Vorerkrankungen

Kaum ndchtliche Erholung durch
Tropenndchte

FISCHER
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Okologische
Schdden

Wasserknappheit — Wasserqualitéit
sinkt

Pflanzenwelt stirbt

Lebensraumverlust und gestoérte
Nahrungsketten

Riickgang der Artenvielfalt

Belastung der
Infrastruktur

Klimaanlagen verbrauchen Energie
und erzeugen Abwdérme

StrafSen und Gebdude wirken als
Wiérmespeicher

Erhohte Materialbeanspruchung
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HITZE IN STADTEN ALS GEFAHR — MABRNAHMEN UND SCHUTZ

$ Bundesministerium
& & fiir Umwelt, Klimaschutz, Naturschutz
Webseite durchsuchen Q

und nukleare Sicherheit

@ Start > Themen > Gesundheit > Gesundheit im Klimawandel > Handlungsempfehlungen zu Hitzeaktionsplinen

Handlungsempfehlungen fiir die Erstellung von
Hitzeaktionsplanen

Langfristige
Entwicklung
und Planung

Gesundheit und Leben bei Hitze schiitzen

A 4

Stadtplanung und im Bauwesen

= Ausreichend ? Im Schatten
W trinken bleiben

Leicht Wohnung
essen kdhl halten

Anstrengung Auf sich und
vermeiden andere achten

»Hitzeaddquate Gebdudeplanung
Monitoring bei Neubau“

& Evaluation

vagnamen  \ ,Verwendung von hitzereduzierenden

wahrend

akuter

ol und Vermeidung
von hitzespeichernden Baumaterialien”
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https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/
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ENVI-MET

-[GID

Windstrémung

QA {\ | ENVI-met

From One Click LCA

Vegetationsanalyse Luftfeuchtigkeit

* mikroskaliges 3D Software-Modell zur
Simulation urbaner Umgebungen

* Grundlegende Gesetze:
e Strémungsmechanik (Windfeld)

* Thermodynamik (Temperatur)

* Atmosphdrenphysik (Turbulenzen)

> I =‘:§‘ n, B e L * Simulation der Wechselwirkungen zwischen
' Gebaude- und Bodenflachen, Pflanzen und
Umgebungsluft

* Einsatzgebiet: Stadtplanung, Architektur
und Forschung

% ‘{lueﬂe: ENVI-met-so

Solaranalyse Schadstoffaushreitung Gebaudephysik Griine & Blaue Technologien
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ZIELE DER SIMULATION

Wie beeinflusst klimabewusste Planung die Temperatur?

Wie kbnnen wir uns im Sommer in unseren Stddten wieder wohlfiihlen?

Szenarien — Gymnasium in NRW
Betondach ohne Baume VS. Griundach und Baumen
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SIMULATION GRUNDLAGEDATEN - WETTER

LUFTTEMPERATUR [C°], 13.08.2025

00:00 01:00 02:00 03:00 04:00 05:00 06:00 07:00 08:00 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00

Sonnenaufgang Hochster Sonnenstand Sonnenuntergang
Maximale
Tropennacht Lufttemperatur Tropennacht
Wind: Wolken:
- Windrichtung: ca. aus stdlicher Richtung - keine Wolken
- Windstarke: ca.2 [m/s] 2 7 [km/h] —> direkte Sonneneinstrahlung
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SIMULATION GRUNDLAGEDATEN - MODELL

Reduzierte Verdunstung

- versiegelte Fldchen
Erhohte Energieabsorption J

- kiinstliche Materialien

Erhéhte Turbulenz
- urbane Bebauung

- urbane Bebauung Emissionen
- Luftverschmutzung
- Bodenverschmutzung
Anthropogener Wérmefluss Legge"de
. .. | Kies
- menschliche Abwérme I Gehweg (Beton)
[ ]Sand
) I straBe (Asphalt)
| B Gewssser

Kunststofffldchen (Tartan)
} [ Griinfidche
B Dachfiichen Gymnasium
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ENVI-MET ERGEBNIS — OBERFLACHENTEMPERATUR - 14:00 UHR

Betondach ohne Baume Grundach und Baumen

Oberflichentemperatur
[C°]
20,0 - 23,0
23,0 - 26,0
26,0 - 29,0
29,0 - 32,0
32,0 - 35,0
35,0 - 38,0
38,0 - 41,0
41,0 - 44,0
44,0 - 47,0
47,0 - 50,0
50,0 - 53,0

B 53,0 - 56,0
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ENVI-MET ERGEBNIS — LUFTTEMPERATUR - 14:00 UHR

Betondach ohne Baume

Lufttemperatur
[c’l
B 29,0 -30,0
30,0 - 31,0
31,0 - 32,0
32,0 - 33,0
33,0 - 34,0

& | I 34,0-35,0

Urbane Hitzeinseln im Bauwesen

FISCHER
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Grundach und Baumen
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ENVI-MET ERGEBNIS — OBERFLACHENTEMPERATUR - 18:00 UHR

Betondach ohne Baume
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L n'h"i- L
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Oberfldchentemperatur
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ENVI-MET ERGEBNIS — LUFTTEMPERATUR - 18:00 UHR

Betondach ohne Baume

g o

,,cuﬂ'#
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Lufttemperatur
[C°]
B 29,0 -30,0
30,0 - 31,0
31,0 - 32,0
32,0 - 33,0
33,0 - 34,0

A | I 34,0-35,0

Grundach und Baumen

Oﬁ:

f H'ﬁ.,"f q_'i;- 2
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ENVI-MET ERGEBNIS — DACHTEMPERATUR - 18:00 UHR

Dachtemperatur

[C°] -

< 22.00 °C
27.00 °C
32.00 °C
37.00 °C
42.00 °C il
47.00 °C e
52.00 °C
57.00 °C
62.00 °C
> §7.00 °C

Min: 25.91 =C
Max: 75.82 °C
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ENVI-MET ERGEBNIS — AUFENTHALTSQUALITAT - 18:00 UHR

PET [C°] - (physiological equivalent temperature): Gefiihlte Temperatur - Wirmebelastung

-y - Untersuchte
N (i5he: 1,80 m

PET [C°] - Belastung

=1 31,0 -38,07]
el [ 38,0 - 44,0
44,0-50,0 | Gpark
50,0-56,0 L
56,0 -63,0 | Extrem
63,0 - 69,0
69,0 - 75,0—

Midfig

Betondach ohne Baume Griundach und Baumen
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FAZIT DER SIMULATION

Wie beeinflusst klimabewusste Planung die Temperatur?

Wie kénnen wir uns im Sommer in unseren Stddten wieder wohlfiihlen?

Uhrzeit Temperaturen

14:00 Oberfléche ca. 40-60 [C°] ca. 30 -45 [C°]

14:00 Luft 10% - ca. 30 -33 [C?°] 30% - ca. 29 -33[C°]
90% - ca. 33 -35 [C°] 70% - ca. 33 —34 [C°]

18:00 Oberfléche ca. 32 -35 [C] ca. 22 - 35 [C]

18:00 Luft 30% - ca. 32 -33 [C°] 70% - ca. 29 - 32 [C°]
70% - ca. 33 -35 [C°] 30% - ca. 32 -35[C°]

18:00 Dach ca. 50 -60[C°] ca. 30 [C]
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FAZIT DER SIMULATION

Wie beeinflusst klimabewusste Planung die Temperatur?

Wie kbnnen wir uns im Sommer in unseren Stddten wieder wohlfiihlen?

Losungen gegen urbane Hitzeinseln

e Bdume

* Entsiegelung

* Dach- & Fassadenbegriinung

Uhrzeit | Temperaturen

18:00 PET - Starke — Extreme / Madfige
unter Baumen Belastung Belastung

fﬁ Urbane Hitzeinseln im Bauwesen 09.09.2025 23
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ZUSAMMENFASSUNG

Klimawandel fiihrt zu einer steigenden Hitzebelastung besonders in Stédten

Klimawandel und eine hohe Versiegelung fiihren zu urbanen Hitzeinseln

Urbane Hitzeinseln fiihren zu Gesundheitlichen Risiken, 6kologischen Schéden und zur Belastung
der Infrastruktur

ENVI-met liefert den Nachweis von Hitzeinseln und hilft bei der Entwicklung von MafSnahmen
gegen urbane Hitzeinseln

MafSnahmen sind z.B.: Bdume, Entsiegelung, Dach- & Fassadenbegriinung

Verbindliche Hitzeberechnung fiir neue Baugebiete und Planungen in Bestandgebieten

FISCHER
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